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Liebe Interessentinnen und Interessenten! 
 

 
Es sind zwei neue Publikationen unserer Arbeitsgruppe zu Nachhaltiger Ernährung 
erschienen: 
 

 im internationalen Journal „Proceedings of the Nutrition Society“: 
Titel: “Wholesome Nutrition: an example for a sustainable diet”  
Autor*innen: Dr. Karl von Koerber, Nadine Bader und Prof. Dr. Claus Leitzmann 
 
Wir freuen uns, nach etwa einjähriger Arbeit unseren ersten englischsprachigen Artikel 
ankündigen zu können - in einem Review-Journal des renommierten Verlages 
Cambridge University Press. Der Artikel ist die erweiterte Fassung des Vortrags von Karl 
von Koerber auf der "12th European Nutrition Conference FENS 2015" (Federation of 
European Nutrition Societies) in Berlin, 21. 10. 2015. Erfreulich ist, dass wir Herrn Prof. 
Leitzmann in jahrzehntelanger Verbundenheit aus unserer Zeit an der Universität Gießen 
als Mitautor gewinnen konnten. 
 
Kostenloser Download: http://www.nachhaltigeernaehrung.de/Aktuelles-und-
Meilensteine.69.0.html  

 Buchbeitrag „Nachhaltige Ernährung – mehr als nur gesund. Gewinne für Umwelt, 
Wirtschaft, Gesellschaft, Gesundheit und Kultur“ In: Engler S, Stengel O, Bommert W 
(Hg.): Regional, innovativ, gesund. Nachhaltige Ernährung als Teil der Großen 
Transformation. Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen, 171-201, 2016 
Autor*innen: Dr. Karl von Koerber und Nadine Bader 
 
Verlagsseite: http://www.v-r.de/de/regional_innovativ_und_gesund/t-0/1037182/  

 

 
Podiumsdiskussion mit Dr. Karl von Koerber auf dem 126. Bayerischen Zentral-
Landwirtschaftsfest in München  
 
Veranstalter: Bayerischer Rundfunk 
Titel: Landwirtschaft im Gespräch: Schadet unsere Ernährung uns und der Umwelt? 
Zu erwartende Themen: „Nachhaltige Ernährung“ mit Schwerpunkten wachsende 
Weltbevölkerung, Bio gesünder?, Kann man mit Bio die Welt ernähren? Bio aus dem 
Ausland, Fleischkonsum, vegane und vegetarische Ernährung usw. 

Termin: Dienstag, 20. 9. 2016, 10.30 – 11.00 Uhr  
Ort: Halle 9 auf der Theresienwiese (Oktoberfest-Gelände), München  
 
Näheres: http://www.zlf.de/programm/programm-20092016/1030-uhr-br-gespraech-halle-9/ 
bzw. www.zlf.de 
 

 
Weitere Workshop-Termine zur Kampagne „Bio kann jeder“ in Bayern:  
 

  „Bio kann jeder – Verpflegung mit Bio-Produkten in Einrichtungen für Kinder mit 
Behinderung“ 
Termin: 6. 10. 2016, 14 - 18 Uhr  
Ort: München 

  „Die Zukunft mitgestalten! Trends und Herausforderung in der Schulverpflegung“ 
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Termin: 13. 10. 2016, 14 - 18 Uhr  
Ort: Holzkirchen 

 „Bio-Essen für Kinder in der Gemeinschaftsverpflegung: von der Sensorik bis hin 
zur Qualität“ 
Termin: 17. 10. 2016, 14 - 18 Uhr  
Ort: Mühldorf am Inn 

 „Bio-Essen für Kinder: Mehr Nachhaltigkeit und Qualität in Kindertagesstätten“ 
Termin: 20. 10. 2016, 14 - 18 Uhr  
Ort: Bad Kötzting 

 „Bio kann jeder – alles Käse oder was?“ 
Termin 29. 11. 2016, 14 - 18 Uhr  
Ort: Frasdorf 

Einladung, Programm und Anmeldung unter http://www.kinderleichtmuenchen.de/  
 

 
14. Dreiländertagung der DGE, ÖGE und SGE „Kontroverse Ernährungsthesen auf 
dem Prüfstand“ 
 
Aus der Ankündigung: Auf der zweitägigen Veranstaltung stellen namhafte Wissenschaftler 
aus den drei Ländern (Deutschland, Österreich und Schweiz) und den USA aktuelle 
Forschungsergebnisse zu kontroversen Ernährungsthesen in drei verschiedenen 
Themenblöcken vor: Makronährstoffe, Mikronährstoffe, Kontrovers diskutierte Lebensmittel. 
 
Termin: 6./7. 10. 2016 
Ort: Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Berliner Tor 5 und 21, Hamburg 
 
Näheres und Anmeldung: https://www.dge.de/presse/pm/kontroverse-ernaehrungsthesen-
auf-dem-pruefstand/  
 

 
10. Münchner Klimaherbst – Gemeinsam handeln für Klimaschutz 
97 Veranstaltungen zahlreicher Münchener Initiativen 
 
Termine: 4. 10. bis 28. 10. 2016 
Veranstalter: Netzwerk Klimaherbst e. V. 
Orte: verschiedene Veranstaltungshäuser in München  
 
Aus der Ankündigung: Den nachhaltigen Wandel – also die Umsetzung der Pariser COP21-
Ziele, gemeinwohlorientiertes Wirtschaften, die Energie-, Mobilitäts- und nicht zuletzt 
Agrarwende, ein suffizientes, sozialverträgliches Zeitmanagement, eine Erneuerung unseres 
Bildungssystems mit Verankerung von BNE (Bildung für nachhaltige Entwicklung) – all dies 
und noch vieles mehr – können wir nur gemeinsam gestalten. 
 
Programm und Anmeldungen: www.klimaherbst.de  
 

 
9. IG-FÜR Symposium  "Zukunft gestalten: Mit Qualität und Vielfalt"  
 
Aus der Ankündigung: Lebensmittelskandale, Verbrauchertäuschung, Monopolisierung: Das 
muss nicht sein! Schon jetzt gibt es zahlreiche Leuchtturmprojekte, die vormachen, wie es 
anders geht. Statt schlechter Nachrichten erwartet die Besucher ein Tag voll inspirierender 
Leuchtturmprojekte. Zu den hochkarätigen Referenten aus den Bereichen Wissenschaft, 
Öko-Landwirtschaft, Lebensmittel-Handel und NGOs zählen: Karin Artzt-Steinbrink 
(Upländer Bauernmolkerei), Tobias Bandel (Soil & More International), Karin Frank 
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(Permakultur-Designerin), Dr. Ursula Hudson (Slow Food International), Dr. med. Susanne 
Kümmerle (Medizinerin), Dr. Katharina Reuter (UnternehmensGrün e.V.), Stina Spiegelberg 
(Kochbuchautorin/Bloggerin) und Dr. Uwe Meier (Fair in Braunschweig e.V.). 
 
Kostenlose Teilnahme für  
- bis zu 3 Personen in Ausbildung (Azubis, Trainees, etc.) je angemeldeten Betrieb  
- NGOs 
- Schüler/ Studenten (mit Nachweis) 
 
Termin: Samstag, 12. 11. 2016, 9 – 16 Uhr 
Ort: Morgensternhaus, Gerloser Weg 70, 36039 Fulda 
 
Näheres und Anmeldung: http://www.ig-fuer.de/index.php/ausblick/9-ig-fuer-symposium-am-
12-november-2016.html  
 

 
Viele inzwischen doch herbstliche Grüße aus München  
 
Karl von Koerber, Nadine Bader, Stefan Haupt, Julian Waldenmaier 
 

 
Falls Sie unsere vorherigen Newsletter verpasst haben oder erst neuerdings Abonnent*in 
sind, finden Sie die früheren Ausgaben auf unserer Homepage unter „Newsletter Archiv“ 
http://www.nachhaltigeernaehrung.de/Newsletter-Archiv.35.0.html  
 

 
P. S.: Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr weiter erhalten möchten, schicken Sie ihn uns 
bitte einfach zurück.  
 
--------------------------------------------------------------------- 

Karl von Koerber, Dr. oec. troph. 
 
Arbeitsgruppe Nachhaltige Ernährung 
Beratungsbüro für ErnährungsÖkologie 
Mutter-Teresa-Str. 20, 81829 München-Riem 
Tel. 089/65102131, Fax 089/65102132 
E-Mail: koerber@nachhaltigeernaehrung.de 
Homepage: www.nachhaltigeernaehrung.de 

Offizielles Projekt der UN-Weltdekade Bildung für nachhaltige Entwicklung: www.bne-portal.de 
Qualitätssiegel Umweltbildung.Bayern: www.umweltbildung.bayern.de 
Umweltpreis 2013 der Landeshauptstadt München: www.muenchen.de/umweltpreis 
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